
島尾海浜公園から氷見漁港にかけ
ての 4.5kmは「遊歩百選」。夜は

氷見沖の漁火が夜空に映えてロマン
チック。島尾海水浴場（日本の快水浴場
百選）では、期間中宝探し地引き網など
のイベントがあります。キャンプ場など
もあり、アウトドア派もピッタリのスポッ
トです。松林のほぼ中央には、日本一の
マングローブの再現林をはじめ、全国の
海浜植物や世界の昆虫標本を展示した氷
見市海浜植物園（アロマガーデン）があ
り必見です。

万葉の歌人・大伴家持の歌に詠まれた

白砂青松の地

松原の
今昔物語

　松田江の松原は天然の防風林です。誕生した時期は不明
ですが、万葉歌人・大伴家持が天平 19（747）年、越中国守
に赴任し滞在の折「渋谿の崎徘徊り　松田江の　長浜過ぎ
て　宇奈比川……」と歌に詠んでいることから、この時代
にはすでに松林が存在していたことが伺えます。
　奇岩・奇石の豪壮な雨晴海岸（高岡市）、有磯海の向こう
には緩やかな山並みが水平線と交わる優美な能登半島が眺
められ、とくに晴れた日には海越しに立山連峰がその雄姿
を見せてくれる白砂青松の景勝の地です。
　また「氷見の布施の浦の眺めを、帰郷したとき貴族達に
その景色の美しさを必ず語り伝えましょう」（現代訳）と詠
まれた歌があり、当時から松田江の長浜、布勢水海周辺の
景色、海越しに望む立山連峰の景色は、都の貴族も憧れる
ほどの景勝地だったことが察せられます。

海越しに 3,000m 級の北アルプスを望み、氷見市
の松田江浜から高岡市太田までの富山湾沿いに
ゆるいカーブで続く松林です。

立地環境
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●電車やバスの場合
JR氷見線島尾駅下車、徒歩5分

JR氷見線氷見駅下車、タクシーで5
分
●車の場合
駐車場有り（島尾海浜公園駐車場、島尾
海水浴場、海浜植物園、その他）

松田江の長浜
●所在地／氷見市窪～柳田～島尾
●規　模／幅0.05～ 0.15km、長さ5km、面積3ha、樹齢190年
●指　定／能登半島国定公園、飛砂防備保安林
●問合せ／氷見市農林課林業振興総括担当　電話0766-74-8089
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