
海開きは例年7月の第3土曜日に
行われ、釜石ライフセイビングク

ラブによるデモンストレーションも同
時に行われます。また、9月上旬には釜
石はまゆりトライアスロン国際大会が開
催され、全国から集結した選手たちが自
らの力をアピールします。春から秋にか
けては、漁場体験の場としてグリーンツー
リズムが行われ、県内外から体験希望者
が参集。周辺には無料駐車場、キャンプ場、
レストハウス、民宿などがあり観光客を
迎え入れています。

“日本の白砂青松 100 選”認定、

四季の彩りを潮風に乗せて

松原の
今昔物語

　ハマナスが群生する鵜住居川の河口流と海流によって砂
浜が形成されています。
　遠浅の海岸で、夏には海水浴場として賑わいを見せてい
ます。
　住民の生活を守る目的で松林が形成され、背後にある宅
地や水田などが保護されています。

釜石市と大槌町の境に位置し、南北 2kmの美し
い白砂の砂浜と波の穏やかな海水浴場の南寄り
にクロマツ林が広がっています。

立地環境
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●電車やバスの場合
JR 山田線鵜住居駅下車、徒歩15

分。または、岩手県交通箱崎線で6分、
「根浜入口」下車
●車の場合
東北自動車道「花巻空港」I.C. より 120
分
駐車場有り

根浜海岸（根浜海水浴場）
●所在地／釜石市鵜住居町第21地割
●規　模／幅0.01～ 0.03km、長さ0.7km、面積2.1ha、樹齢50～ 60年
●指　定／飛砂防備保安林
●問合せ／釜石市経済部農林課林業係　電話0193-22-2111（内線305）
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岩手県

ねばまかいがん（ねばまかいすいよくじょう）




